Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut Oliver Watzal in Kooperation mit dem

Verein zur Forderung der Familientherapie e.V.
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Details zur Kompakt-Weiterbildung

Systemische Beratung & Familientherapie
fur Studenten und Berufseinsteiger

Basisqualifizierung fur Padagoginnen, Psychologmreozialpadagoginnen und
Heilpraktikerlnnen in systemischem Denken und Hbmiahet dem Ziel,
Menschen und Familiensysteme professionell beaidarnen.

Didaktik

Der Erwerb von systemischem HandwerkszaRigXis), flankiert mit familientherapeutischen
Konzepten Theorie) sowie die Auseinandersetzung mit der eigenentfbcbkeit Selbster-
fahrung) und das Einldben einer systemisch-konstruktivikés Haltung Rolle) werden als
didaktische Lernziele in jedem Baustein verknupft.
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» analoge Verfahren (Familienbrett, Skulpturarbeit)f
* Ressourcen- und Losungsorientierung (Milwaukee B¢hu

» ressourcenorientierte Herkunftsfamilienarbeit & Ggrammerstellung

* Integration anderer Verfahren (Transaktionsanalypnotherapie, etc.)

» Lernwerkstatt zu speziellen Praxisfeldern (Erzigjaleratung, Psychosomatik, etc.)

Anerkennung & Zertifikat

Die Kompakt-Weiterbildung wird als systemische danhilientherapeutische Grundlagenqua-
lifzierung vom VFT anerkannt. Sie entspricht von der Anrechenbarkeit her detearneun
Tagen der Beraterweiterbildung des VFT (3+4 Tagen@lagen I, Il, Aufnahmetag, SV-Tag).

So erhalten die Teilnehmer dMoglichkeit im Anschlussweiter aufzubauen indem sie
berechtigt sind, beim VFT in die systemische Bevetgerbildung und/oder systemische
Familientherapieweiterbildung (beide DGSF zertditi) quereinzusteigen.

Zum Abschluss erhalten die Teilnehmer @sindlagen-Zertifikat ,systemische Beratung
& Familientherapie” .



Nutzen

Als Marktfihrer und Begriunder systemischer Weildmg fir Studenten und Berufs-
einsteiger in Suddeutschland stehen wir fur lamgg@hErfahrung und Professionalitat mit
diesem speziell fur diese Zielgruppe entwickeltad didaktisch permanent weiterentwickelten
Curriculum.

Systemische Lernkultur in der Ausbildungsgruppee Diversitat (Studenten & Berufstatige,
Psychologen & Sozialarbeiter, Seelsorger & Heilpkak, Lehramt & Erwachsenenbildung,
etc.) stellt einen hohen Mehrwert fiir die eigenauthehe Entwicklung (Arbeit an beruflichen
Fragestellungen) sowie fur die Personlichkeitseckiung (Arbeit an eigenen Anliegen -
systemische Selbsterfahrung) dar.

Obwohl die Ausbildungsgruppen immer ausgebucht giantieren wir eine Gruppengrofle
von maximal 16 Teilnehmern! So kdnnen wir eine ga@y hochwertige Weiterbildung
gewahrleisten, auch wenn die Nachfrage das Angéimrsteigt.

Im Curriculum kommen zwei mannliche und zwei waibé& Lehrtrainer zum Einsatz die in
unterschiedlichen Kontexten Utber viele Jahre syistdmarbeiten. So kdnnen die Teilnehmer
Uber Modelllernen ihren eigenen systemischen StWwiekeln und ausbilden.

Seminarort & Raume

Die Ausbildung findet in den zentral gelegenen $maumen des VFT in der DaiserstralRe 3
in 81371 Munchen statt.

Die Teilnehmer erhalten vor Beginn des ersten Bansteine Teilnehmerliste, um bei Bedarf
Fahrgemeinschaften bilden zu kénnen. Zudem bestetite Méglichkeit sich ggf. gemeinsam

ein Appartement, Ferienwohnung, Mehrbettzimmer iotey Jugendherberge etc. zu organi-
sieren.

Bausteintermine
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Arbeitszeiten & Gruppengrofie

» Beginn am ersten Tag um 10.00 Uhr, am zweiten Ta®.30 Uhr.
* Ende am ersten Tag um 18.00 Uhr, am zweiten Tag B0 Uhr
» Mittagspause an beiden Tagen 90 Minuten

» Die Ausbildungsgruppe wird aus zwolf bis max. 1@rfe@hmern bestehen.



Lehrtrainer

Susanne Wegner, Ingolstadt

Diplom-Sozialpadagogin (FH), systemische Familierdipeutin (vft), Supervisorin
(DGSF), Systemische Dozentin (DGsP), hynosysteraigtih die Arbeit mit Kindern

und Jugendlichen (MEG), Weiterbildung in Familierdiagion (bke).

Trainerin bei ,Komm*®, Gewaltpraventionsprojekt fuGrundschulen, langjahrige
Mitarbeit in einer Erziehungsberatungsstelle, feeifflich tétig in eigener Praxis.

Sabine Schreiber, Minchen

Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeuiamilientherapeutin
(VFT), systemische Lehrtherapeutin (DGSF).

Langjahrige psychomotorische Arbeit mit Kindergrappund in einer heil-
padagogischen Wohngruppe; zehn Jahre Flichtlinggafeit 1998 Arbeit in
freier Praxis: Paar- und Familientherapie, Sup@mnisSeit 2000 beschaftig |
bei einer Familien-, Jugend- und Erziehungsberastefe der Stadt Minchen

Erhard Grunauer, Coburg

Dipl.-Psychologe, Familientherapeut, Psychologiséts/chotherapeut.
Grundausbildung in Klientenzentrierter Gesprachspstherapie, Weiterbildung in
Gestalttherapie fur Kinder und Jugendliche. Siebainre beim Verein ,Hilfe fir das
behinderte Kind e. V." und der Fruhférderung in Gugpotatig. Seit 1995 im Sozialpadi-
atrischen Zentrum Coburg angestellt.

Oliver Watzal, Munchen

Dipl.-P&dagoge (Univ.), Dipl.-Sozialpadagoge (FBankkaufmann (IHK),
Europaisches Zertifikat fur Psychotherapie (ECP).

Ausbildung in Systemischer Supervision (HSI), Syssehem Coaching
(ISB, DGSF), Klopfen mit PEP (Dr. Michael Bohne)dusystemischer Bera:
tung & Therapie (SG, DGSF). Zertifizierter Transaksanalytiker (CTA,
DGTA) und wingwave-Coach (Besser-Siegmund).

Berater und Therapeut an einer psychologischen t@Begastelle. [
Freiberuflicher Coach, Supervisor & Lehrtrainer @igener Praxis mit§
Schwerpunkt Konflikte, Kommunikation und Gesundé@iiaching. Externer™
Mitarbeiterberater (EAP).

Kontakt
Oliver Watzal: info@systemische-praxis.p8$9-41133080, 0179-8605508
Gabi Mayer-Gaub: g.mayer-gaub@vft-familientherajse08026-97878

Download Anmeldeformular: _ www.systemischeausbilddagder www.vft-familientherapie.de




