
Wir bleiben flexibel und innovativ
Sie haben Anregungen, Wünsche und Verbesserungsvorschläge? 
Etwas lässt sich leichter, praktischer oder effizienter regeln? Unser 
Institut stellt sich dem Wandel und passt sich neuen Herausforde-
rungen an.

Qualität durch Vernetzung
Wir vermitteln Ihnen in den Theorieveranstaltungen genau das 
Wissen, das Sie benötigen, um Ihre Patienten erfolgreich in der 
Veränderung von Gedanken, Emotionen und Verhalten zu unter-
stützen.

Hierbei legen wir besonderen Wert darauf sowohl allgemeine als 
auch störungsspezifische Wirkfaktoren zu berücksichtigen. Weil 
Psychotherapie mehr ist, als ein bloßes Methodenfeuerwerk.

Durch die enge Verschränkung der Ausbildungsbausteine erwer-
ben Sie genau die Kompetenzen, die nötig sind, um Ihre Patienten 
stationär, teilstationär und ambulant optimal zu versorgen.

Unser Intranet ermöglicht Ihnen flexibel auf hilfreiche Dateien zu-
zugreifen. Ihre Termine der theoretischen Ausbildung haben Sie 
so ebenso im Überblick, wie alle sonstigen ausbildungsrelevanten 
Informationen. Wie in allen Bereichen machen wir es Ihnen so ein-
fach wie möglich.

Wir verbinden Theorie und Praxis
Die Veranstaltungen der theoretischen Ausbildung basieren auf 
einem Lehrplan, der fortwährend an aktuelle Entwicklungen in 
der klinischen Praxis angepasst wird. So lernen Sie schwerpunkt-
mäßig, was Sie auch tatsächlich therapeutisch nutzen können.

Wir schätzen Ihre Kompetenz
Als ausgebildete Psychologen verfügen Sie bereits über vielfältige 
Kenntnisse. Darauf bauen wir auf, versuchen Redundanzen zu 
vermeiden und setzen uns dafür ein, dass Sie Ihre individuellen 
Stärken in praktischer Tätigkeit und praktischer Ausbildung opti-
mal einbringen können.

Wir bieten optimale Rahmenbedingungen
In allen Phasen Ihrer Ausbildung haben Sie verlässliche An-
sprechpartner. Wir stehen fortwährend im engen Austausch mit 
unseren Kooperationspartnern in den Kliniken um Ihre Ausbil-
dung zu optimieren. Unsere Kooperationspartner zahlen Ihnen 
während der praktischen Tätigkeit eine Vergütung.

Praktische Tätigkeit I (PT I)
in kooperierenden Kliniken

1200 Stunden

Freie Spitze (FS) 
930 Stunden

 Supervision (SV) 150 Stunden

Praktische Ausbildung (PA) 
in den dezentralen Klinik-Ambulanzen

600 Stunden

Selbsterfahrung (SE) 120 Stunden

Theoretische Ausbildung (TA)
in den dezentralen Klinik-Ambulanzen

600 Stunden

 Praktische Tätigkeit II (PT II)
in kooperierenden Kliniken

600 Stunden

Gründe für die Ausbildung bei unsAusbildungsbausteine Unser Ausbildungskonzept



Unsere AusbildungsstättenKosten und Details

Zum Thema Psychotherapieausbildung  
mit der VTFAW Schleswig-Holstein finden  

Sie ausführliche Informationen unter:

www.vtfaw-sh.de

Auch bei der VTFAW Schleswig-Holstein ist die Entscheidung für 
eine Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten mit 
Kosten verbunden. 

Obwohl Sie Einnahmen haben werden, die in der Bilanz Ihre 
Ausgaben decken, will auch die finanzielle Ausgestaltung der 
Ausbildung gut überlegt sein. 

• Wir unterstützen Sie durch eine Finanzie- 
rungsberatung aktiv bei der Entwicklung    
eines realistischen Finanzierungsplans. 

• Sie zahlen die Ausbildungskosten in 
gleichmäßigen Raten.

• Alle unsere Kliniken vergüten die prakti-
sche Tätigkeit. 

• Sie erhalten ein Honorar für die ambu-
lanten Therapiestunden mit Patienten.

Zentrale
VTFAW Schleswig-Holstein
Robert-Koch-Str. 2
25524 Itzehoe
Tel.: 04281-77228-50
Fax: 04821-77228-09
Mail: weiterbildung-sh@vtfaw.de

Unsere Ausbildungspartner
• imland Klinik Rendsburg
• Klinikum Itzehoe
• Westküstenklinikum Heide
• Psychiatrisches Krankenhaus Rickling
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Qualität durch Vernetzung

Psychotherapieausbildung 
praxisnah - vor Ort 
in Schleswig-Holstein

Verhaltenstherapie Falkenried
Aus- und Weiterbildung
Schleswig-Holstein

Rendsburg

Itzehoe

Heide

Rickling


