BGF ===
FUNFSEENLAND

Ziel der BGF Fiinfseenland ist es, kleinen und
mittleren Unternehmen (KMUs) Kurse zur Férderung
der psychischen Gesundheit ihrer Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter anzubieten. Das Kursangebot begrenzt
sich vorerst auf Betriebliche Gesundheitsférderung in
Form der Stressreduktion und Pravention durch
Entspannungsverfahren.

Wir suchen ab sofort fiir den Bereich der Betrieblichen Gesundheitsforderung eine/n

Diplom Psychologin/-en

Wir benotigen Kursleiter/-innen zur Gestaltung und Durchfiihrung folgender Kurse:

o Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson
© MBSR
o Autogenes Training

Im Auftrag und enger Zusammenarbeit mit dem Psychiatrischen Klinikum Finfseenland
in Gauting, befindet sich die BGF Fiinfseenland gerade noch in der Aufbauphase. Darliber
hinaus konnten jedoch schon einige wichtige Kooperationspartner (u.a. AOK) gewonnen
werden. Mitte bis Ende 2016 sind bereits Probeldufe in verschiedenen Unternehmen in
und um Minchen geplant.

Wir bieten Ihnen ein interessantes Tatigkeitsspektrum und flexible Arbeitszeiten.
Interessiert? Dann senden Sie uns Ihre Kurzbewerbung bei E-Mail - unter Angabe
Ihrer wochentlichen Verfligbarkeit - an

bgf.fuenfseenland@gmail.com



